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Apresentacao

$0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0s0soscsssosnss

O elevado nivel de sofisticacdo das opera¢des agropecuarias
definiu um novo mundo do trabalho, composto por carreiras e opor-
tunidades profissionais inéditas, em todas as cadeias produtivas.

Do laboratério de pesquisa até o ponto de venda no supermercado,
na feira ou no porto, ha pessoas que precisam apresentar competén-
cias que as tornem ageis, proativas e ambientalmente conscientes.

O Servico Nacional de Aprendizagem Rural (SENAR) é a escola que
dissemina os avancos da ciéncia e as novas tecnologias, capacitando
homens e mulheres em cursos de Formacao Profissional Rural e Pro-
mocao Social, por todo o pais. Nesses cursos, sdo distribuidas cartilhas,
material didatico de extrema relevancia por auxiliar na construcdo do
conhecimento e constituir fonte futura de consulta e referéncia.

Conquistar melhorias e avancar socialmente e economicamente é o
sonho de cada um de nés. A presente cartilha faz parte de uma série
de titulos de interesse nacional que compdem a cole¢do SENAR. Ela
representa o comprometimento da instituicdo com a qualidade do
servico educacional oferecido aos brasileiros do campo e pretende
contribuir para aumentar as chances de alcance das conquistas a
que cada um tem direito.

Um excelente aprendizado!

Servico Nacional de Aprendizagem Rural

www.senar.org.br
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Introducao

......................................................................................................

Esta cartilha é um documento que contém informagdes atualiza-
das sobre a manutencao e operacao da derricadora. Ela descreve
as operagdes e passos a serem executados pelo operador da der-
ricadora, como também as posturas que ele deve adotar no dia a
dia de trabalho.

A leitura da cartilha favorece a compreensao pelo leitor, dos conteu-
dos trabalhados nos treinamentos oferecidos pelo SENAR, nos quais
se aprende a utilizar a referida maquina, exercitando, discutindo e
tirando duvidas com o instrutor.

A linguagem utilizada na cartilha é de facil compreensdo, o que faz
dela um documento que auxilia na aprendizagem, podendo ser tam-
bém consultada, posteriormente, para tirar davidas.
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Conhecer a derricadora

A derricadora é uma maquina portatil, utilizada na derrica de frutos
do café. Seu motor pode ser 2 tempos ou 4 tempos de combustao.

Quanto a utilizagdo, pode ser definida como profissional, quando
é indicada para trabalhos intensos, e semiprofissional, quando in-
dicada para trabalhos ocasionais. Esta cartilha trata da derricadora
com motor a combustdo.

1. Saiba como sao classificadas as
derricadoras

Quanto ao tipo de motor, a derricadora pode ser de:

* Dois tempos; e

* Quatro tempos.
Quanto a portabilidade, a derricadora pode ser:

+ Lateral, com empunhadura; e

» Costal.

Derricadora lateral com empunhadura



Derricadora costal

2. Conheca os tipos de derricadores

Derricador simples Derricador duplo

3. Conheca o dispositivo de seguranca
da derricadora

A trava do acelerador é o dispositivo de seguranca da derricadora.

Mecanizagdo: operagdo e manutenc¢do de derricadora
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4. Conheca os sistemas da derrigcadora, suas
funcdes e seus componentes

4.1 Identifique a funcao dos comandos e seus
componentes

Os comandos sao os responsaveis pelo controle das operacdes da
derricadora e seus componentes sao:

- Acelerador (1)
- Interruptor (2)

- Empunhadura (3)

- Afogador (4)

4.2 Conheca as fungodes do sistema
de alimentacdo e seus componentes

Funcdes: armazenamento, filtragem, dosagem e condugao do com-
bustivel até a camara de combustao.




Componentes do sistema de alimentagao: tanque de combustivel;
filtro de combustivel; mangueiras; suspiro; carburador; parafusos de
fixacao; flange; junta do flange; tampa do filtro de ar; corpo do filtro
e filtro.

&

7
ke

Tanque de combustivel Filtro de combustivel

Suspiro

® 4

Carburador Mangueiras
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i
Parafusos de fixacdo (1); Flange (2); Junta do flange (3).

' 2 O
& 8

Tampa do filtro de ar (1); Corpo do filtro (2); Filtro (3).

4.3 Conheca a funcao e os componentes do sistema
de ignicao

Funcao: gerar a corrente elétrica, que é transformada em centelha
pela vela, proporcionando a combustdo e consequente funciona-
mento do motor.

Componentes: volante magnético; médulo eletrénico ou bobinga;
cabo de vela; cachimbo; vela de ignicao; fios.




Volante magnético Médulo eletrénico ou bobina (1); Cabo
de vela (2); Cachimbo (3).

““i'(((?

Vela de igni¢do Fios

4.4 Conheca a funcao e os componentes do sistema
de partida

Funcao: realizar o movimento inicial do motor.

Componentes: tampa de partida, contendo o manipulo de arranque
ou cabo de partida na sua parte externa e, na parte interna, o cordao
de arranque e o carretel. Além dos componentes da tampa, também
pertencem ao sistema de partida a mola e a polia arrastadora.

Mecanizagdo: operagdo e manutencdo de derricadora
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Tampa de partida (1); manipulo de Corddo de arranque (3); e carretel (4)
arranque ou cabo de partida (2). na parte interna da tampa

7 - N
=

Mola Polia arrastadora

4.5 ldentifique a funcao e os componentes do
sistema de arrefecimento

Funcado: evitar o superaquecimento do motor, através da circulagdo
forcada do ar.

Componentes: aletas do volante e aletas do cilindro.

Aletas do volante ' Aletas do cilindro




4.6 Conheca as fungdes do sistema de escape
e seus componentes

Funcgdes: direcionar os gases gerados no processo de combustdo e
reduzir o ruido emitido pelo motor.

Componentes: parafusos de fixacao (1); silencioso ou escapamen-
to (2); e junta (3).

i

—

®
t,

Parafusos de fixacdo (1); silencioso / escapamento (2); e junta (3).

4.7 Conheca a funcao e os componentes do sistema
de transmissao

Funcao: transmitir o movimento do motor até o sistema de corte.

Componentes: embreagem; tambor de embreagem; eixo cardg;
tubo; e buchas.

Embreagem Tambor de embreagem

Mecanizagdo: operagdo e manutencdo de derricadora
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Eixo carda Tubo e buchas

4.8 Identifique a funcdo e os componentes do
sistema de derrica

FUNCAO: fazer a derrica de grdos.

O sistema de derrica é formado por garras popularmente chamadas
de “mdozinhas”.

Carcaca (1); Coroa e pinhdo (2); Biela (3); Garras (4); Elos (5); Tampa (6); e Junta (7)




5. Identifique os tipos de motores, funcoes e
componentes

Tipos de motores: 2 tempos e 4 tempos.

Fungdes: admissdo, compressao, explosdo e descarga, realizadas em
4 etapas, o que constitui o “Ciclo de Funcionamento dos Motores.”

Observacdo: nos motores 2 tempos, para cada combustdo ocorre
uma volta completa do virabrequim e nos motores 4 tempos, para
cada combustdo ocorrem duas voltas completas do virabrequim.

Componentes DOS MOTORES: cilindro ou camisa; junta do cilin-
dro; pistdo; anéis de compressao; biela e virabrequim e carcaga
do virabrequim.

g O
L

Cilindro Junta do cilindro

0%

Pistdo Anéis de compressdo
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Biela e virabrequim Carcaca do virabrequim

6. Conheca a funcao e os componentes do
carburador

Funcao: dosar, com exatidao, a quantidade necessaria de ar e com-
bustivel para o funcionamento do motor. Para cumprir sua funcao, o
carburador tem um conjunto de pecas e uma configuracao especial.

Os COMPONENTES aqui descritos e ilustrados sao pecas existentes
nos dois modelos de carburadores, denominados:

- Carburador A, com 3 parafusos de regulagem.

- Carburador B, com 2 parafusos de regulagem.

Parafusos de
regulagem




6.1 Identifique os componentes do carburador (B)

* Parafusos de fixac¢ao (1) ’

* Tampa de fechamento) (2) @

* Bomba manual em alguns modelos (3)
- Base da bomba (3.1)
- Bomba de enchimento (3.2)
- Vélvula da base (3.3)
* Diafragma (4)
*Junta do diafragma (5)
+ Conjunto de pecas pequenas (6):
- Balancim (6.1)
- Agulha da admissao (6.2)
- Mola do balancim (6.3)
- Pino do balancim (6.4)
- Parafuso do pino do balancim (6.5)
+ Corpo da bomba (7)
* Tela de filtragem (8)
* Membrana da bomba (9)
* Junta da membrana da bomba (10)

» Carcaca (11)

« Parafusos de regulagem (12)

* Tambor do acelerador ou borboleta (13)

Mecanizagdo: operagdo e manutencdo de derricadora
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6.2 ldentifique os componentes do carburador (A)
P A
« Parafusos de fixacdo (1) /_h' .
* Tampa de fechamento (2) '[ ‘ L i
o B
* Bomba de enchimento (3)
* Base da bomba (4)
* Diafragma (5)
* Junta do diafragma (6)
+ Conjunto de pecas pequenas (7
+ Carcaca (8)
* Tela de filtragem (9)
* Membrana da bomba (10)
* Junta da membrana da bomba (11)

* Tampa de fechamento (12)

* Parafuso da tampa (13)

6.3 Reconheca as pecas menores do conjunto 7

« Balancim (7.1) = @ @

* Agulha da admissao (7.2) .ﬂ' imwui

* Mola do balancim (7.3) # o
S

* Pino do balancim (7.4) @
* Parafuso do pino do balancim (7.5) —— '




6.4 Saiba desmontar o carburador

6.4.1 Solte os parafusos
de fixacao da tampa
de fechamento

6.4.2 Remova a tampa
de fechamento

6.4.3 Remova a bomba
manual

6.4.4 Remova o diafragma

Mecanizagdo: operagdo e manutencdo de derricadora
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6.4.5 Remova a junta
do diafragma

6.4.6 Removao
parafuso do pino do
balancim

6.4.7 Remova o
balancim com seu
pino e a agulha da
admissao

6.4.8 Remova a mola




6.4.9 Remova o giclé

6.4.10 Remova a segunda
tampa de fechamento

6.4.11 Remova a junta e

a membrana da bomba E ' !
b

6.4.12 Remova a tela de
filtragem

6.5 Monte o carburador na sequéncia inversa da
desmontagem

Mecanizagdo: operagdo e manutencdo de derricadora



Conhecer as recomendacoes,

contidas nas Normas
Regulamentadoras NR 6, NR 15
e NR 31

As Normas Regulamentadoras NR 6, NR 15 e NR 31 orientam os em-
pregadores e os empregados em questdes referentes a seguranga e
a saude no trabalho com as maquinas: derricadora, podadora, mo-
tosserra e outras.

1. Identifique os requisitos de seguranca
contidos na Norma Regulamentadora
NR 31.12.1

As maquinas, equipamentos e implementos devem atender aos se-
guintes requisitos de seguranca:

a) Utilizagdo, unicamente para os fins concebidos, segundo as espe-
cificagbes do fabricante.

b) Operacao somente por trabalhadores capacitados e qualificados
para tais funcdes.

¢) Utilizagdo dentro dos limites operacionais e restricdes indicadas
pelo fabricante.

2. Saiba quais sao as recomendacoes de
seguranca contidas na NR 31.12.83

Os manuais das maquinas, equipamentos e implementos devem
ser mantidos na propriedade rural. O empregador rural deve dar



conhecimento aos operadores do seu conteldo e disponibilizar os
manuais sempre que necessario.

3. Verifique como o uso do EPI é tratado
pelas Normas Regulamentadoras NR 6.3,
NR 31.20.1 e NR 31.20.1.1

A empresa é obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente,
os EPIs adequados ao risco, em perfeito estado de conservagdo e
funcionamento, enquanto o empregado é responsavel pela conser-
vacdo e guarda dos mesmos.

4. Saiba o que diz a NR 15, anexo 1°, sobre
atividades e operacoes insalubres

ANR 15, no seu Anexo 1°, especificamente, trata dos “limites de tole-
rancia para ruido continuo ou intermitente”, correlacionando os de-
cibéis emitidos pela maquina com o tempo maximo de exposicdo ao
tipo de ruido.

4.1 Conheca as recomendacdes relacionadas ao
tempo de exposi¢ao aos ruidos, contidas na NR 15 -
Anexo 1°

4.2 Saiba quantos decibéis sao emitidos pela
maquina com a qual trabalha, lendo o manual do
fabricante

4.3 Conheca a relagao existente entre indice de
decibéis emitidos pela maquina e o tempo limite de
exposicdo ao ruido da mesma

Mecanizagdo: operagdo e manutencdo de derricadora
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Tabela 1. Limites de tolerancia para ruido continuo ou
intermitente (NR 15 - Anexo n° 1)

Decibéis DB (A) Maxima exposicao diaria permitida

85 8 horas

86 7 horas

87 6 horas

88 5 horas

89 4 horas e 30 minutos
90 4 horas

91 3 horas e 30 minutos
92 3 horas

93 2 horas e 40 minutos
94 2 horas e 15 minutos
95 2 horas

96 1 hora e 45 minutos
98 1 hora e 15 minutos
100 1 hora

102 45 minutos

104 35 minutos

105 30 minutos

106 25 minutos

108 20 minutos

110 15 minutos

112 10 minutos

114 8 minutos

115 7 minutos

Precaucao

Utilize o protetor auricular devido ao ruido emitido pela maquina.




5. Identifique os EPIs que devem ser usados
pelo operador durante a derrica

Os EPIs evitam les6es ou minimizam a sua gravidade, em casos de
acidentes ou exposicao a riscos, protegendo o corpo dos efeitos de
substancias toxicas, alérgicas ou agressivas.

Precaucao

1. Cada peca de EPI deve conter o Certificado de Aprovacdo (CA),
com prazo de validade em dia.

2. O protetor solar deve ser usado, como auxiliar, na protecao
contra a radiagao solar.

3. As roupas de quem opera a derricadora devem ser apropriadas
ao tipo de trabalho, favorecendo, assim, o conforto e a seguranga
do usuario.

4. O operador e o ajudante, quando houver, tém que usar os

EPIs recomendados, descritos a seguir: chapéu ou boné arabe;
protetor auricular adequado ao uso; luvas de vaqueta e de nitrila;
calcados de seguranca; perneiras; e 6culos de protecao.

o~ i

Chapéu ou boné arabe Protetor auricular

Mecanizagdo: operagdo e manutencdo de derricadora
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S 4/

Luvas de vaqueta Luvas de nitrila

r_

Perneiras Calgados de seguranca

Oculos de protecido




Fazer as manutencoes
na derricadora

As manuten¢des na derricadora devem ser feitas de acordo com as
recomendacdes do fabricante, contidas no Manual de Instrucdes, e
em conformidade com as Normas Regulamentadoras que tratam da
saude e seguranca no trabalho (NR 6, NR 15 e NR 31).

As manutenc¢des bem feitas contribuem para a economia, o
bom funcionamento e maior vida Util da maquina. Veja a seguir,
tabela do Cronograma de Manutencdes e os cuidados com a
maquina.
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Tabela 2. Cronograma de manutencdes da derricadora

Tipos de manutencdes
O que fazer nas

~ - Se for
manutengoes Didria  Semanal | Mensal Periédica

necessario

Limpeza do filtro
de ar

Limpeza do
derricador

Esgotamento do
carburador

Limpeza das
entradas de ar da X
maquina
Limpezae
calibragem da vela

Lubrificagdo da caixa
de engrenagem

Limpezae
lubrificacdo X
do eixo carda

Verificagdo e limpeza
da embreagem e do X X
tambor

Limpeza do conjunto
de partida

Limpeza das aletas
de arrefecimento do X
cilindro

Limpeza e calibragem
do médulo eletronico X
-bobina

Lavagem do tanque
de combustivel

Descarbonizagdo do
escapamento e da
janela de saida do
cilindro

Descarbonizacdo do
pistdo, do cilindro e X
dos anéis




1. Identifique as ferramentas que devem
ser utilizadas nas manuten¢oes

1.1 Saiba quais sao as ferramentas a serem
utilizadas

1.2 Confira o estado de conservag¢ao das
ferramentas

Mecanizagdo: operagdo e manutenc¢do de derricadora
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2. Faca a manutencao diaria na derricadora

A manutencdo diaria envolve os cuidados com a derricadora ap6s os
trabalhos do dia.

Precaucao

Durante as manutencdes, é necessario usar um creme
apropriado, que proteja as maos de possiveis irritacdes na
pele, devido ao contato com produtos quimicos usados na
manutencao.




2.1 Limpe o filtro de ar

2.1.1 Remova o filtro

2.1.2 Lave o filtro

Utilize agua e detergente neutro para lavar o filtro de espuma, e
ar comprimido, quando o filtro for de feltro.

Mecanizagdo: operagdo e manutencdo de derricadora
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2.1.3 Seque o filtro




2.1.6 Limpe o corpo do filtro

2.2 Esgote o carburador

2.2.1 Retire a gasolina do tanque

E importante que o tanque seja vistoriado diariamente, assim
como a tampa, o filtro e as mangueiras.

Mecanizagdo: operagdo e manutencdo de derricadora
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2.2.2 Ligue a maquina, deixando-a funcionar em marcha lenta

A maquina funcionara em marcha lenta, até parar de funcionar, na-
turalmente.

2.3 Faca a manutencao do derricador

2.3.1 Retire o derricador

2.3.2 Separe as partes plasticas (dedos) das metalicas retirando
os elos do derricador




1. Verifique o estado da graxa dentro do derricador, retirando-a
se estiver velha e repondo com graxa nova.

2. Na recolocacdo dos elos, deve-se ter atengdo para que a trava,
localizada na parte superior do derricador, seja encaixada no
sentido da carcaca.

2.3.3 Lave as partes metalicas do derricador com agua, deter-
gente e querosene e as plasticas (dedos), somente com agua e
detergente

2.3.4 Lubrifique o derricador

* A cada abastecimento,
lubrifique os elos e as
areas de atrito com o
6leo apropriado.

* Engraxe o acessorio
derricador com graxa a
base de litio.
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3. Fagca a manutencao semanal
na derricadora

A manuten¢do semanal envolve cuidados e procedimentos
ja realizados na manutencdo diaria e que devem ser feitos
novamente nesta etapa.

3.1 Faca a manutencao na vela de ignicao, caso
haja mau funcionamento da maquina

Havendo algum disturbio no funcionamento da maquina, deve-se
fazer a limpeza e regulagem da vela de ignicao.

3.1.1 Desaperte a vela de ignicao




3.1.2 Remova a
vela de ignicao

3.1.3 Limpe a vela
de ignicdo com

o auxilio de uma
escova de aco ou
pedaco de lamina
de serra

3.1.4 Regule a aber-
tura dos eletrodos
a uma distancia de
0,5mm

Nesta etapa, utiliza-
-se  um calibrador
milimétrico ou uma
lamina de serra ma-
nual, sem tinta.
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3.2 Faca a manutencao do eixo carda

3.2.1 Solte os parafusos de fixacao

3.2.2 Remova o tubo e o eixo carda

3.2.3 Limpe o eixo carda com o auxilio de estopa




3.2.4 Unte o eixo carda com graxa a base de litio

3.2.5 Monte o eixo carda, invertendo-o

Ao fazer a montagem do eixo carda com ponta estriada, é
necessario fazer a inversdao do mesmo, prevenindo o desgaste
prematuro.

3.3 Faca a limpeza e lubrificacao do eixo flexivel

Esta manutencao é indicada para modelos de maquinas costais.
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3.3.1 Retire o tubo e o eixo flexivel

3.3.3 Unte o eixo com graxa a base de litio




3.3.4 Recoloque o eixo flexivel, invertendo-o

3.4 Limpe as entradas de ar

3.4.1 Remova a carenagem

_riHE

Mecanizagdo: operagdo e manutencdo de derricadora



COLECAO SENAR * N°203

3.4.3 Limpe as entradas e saidas de ar com um pincel

3.4.4 Monte a carenagem

4. Faca a manutencao mensal
na derricadora

Nesta manutencdo, varios procedimentos ja realizados nas
manutencdes diaria e semanal devem ser feitos novamente.

4.1 Lave o interior do tanque de combustivel, com
gasolina pura, agitando-o




Coloca-se a gasolina no tanque, até 1/4 da sua capacidade, com
ajuda de um funil, prevenindo o derramamento do combustivel.

Precaucao

Deve-se usar luvas nitrilicas ao lavar o tanque com gasolina pura,
para proteger as maos do contato com o produto.

4.2 Limpe as aletas de arrefecimento do cilindro,
com auxilio de uma chave de fenda
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4.3 Limpe a embreagem e o tambor com querosene
e um pincel

4.4 Verifique o estado da saida do cilindro e do
silencioso

Esses componentes acumulam impurezas devido ao seu uso, se ne-
cessario, deve-se fazer a limpeza deles (descarbonizacao).

¢ Remova o silencioso

4.5 Retire o carburador e limpe-o externamente se
necessario

A limpeza do interior do carburador sera feita somente quando
necessaria, ndo seguindo a recomendacdo em horas de uso.
Na sua limpeza sdo recomendados o uso de querosene, agua e
detergente.




4.5.2 Remova o flange
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4.5.4 Descarbonize a passagem de ar do flange com chave
de fenda

4.6 Remova o médulo de ignicao, retirando o
excesso da sujidade com um pano ou estopa seca




4.7 Remova o silencioso para fazer sua
descarbonizacao

A descarbonizagao do silencioso previne o superaquecimento
do motor e a perda de compressao, favorecendo também a
economia de combustivel, os ganhos de produtividade, assim
como o menor desgaste fisico do operador.

4.7.1 Desmonte o silencioso

4.7.2 Coloque o silencioso em contato com uma chama, por
aproximadamente 20 minutos
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Alerta ecolégico

O local utilizado para esse procedimento deve ser de superficie
lisa para evitar que o fogo se alastre.

4.7.3 Bata no silencioso com
auxilio de um martelo de ma-
deira ou borracha, para que o
carvao solte do seu interior

4.7.4 Desobstrua a entrada e a saida do silencioso com o auxilio
de uma ferramenta pontiaguda, chacoalhando-o em seguida,
até que o carvao seja removido do seu interior




4.8 Remova o sistema de partida e limpe com
querosene
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4.8.2 Lave o tanque externamente, com querosene, usando
pincel ou pano umedecido

4.8.3 Lave o interior do tanque com gasolina pura, agitando-o

Coloque gasolina, até 1/4 da capacidade do tanque, com ajuda de
um funil, para evitar derramamento de combustivel.

Precaucao

Utilize creme apropriado para proteger as maos de possivel
irritacdo da pele, quando em contato com a gasolina.




4.9 Remova a capa com o tambor de embreagem,
fazendo a limpeza com querosene

4.10 Remova o cilindro

Na remocdo do cilindro, deve-se ter cuidado para nao danificar
ajunta.
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4.11 Descarbonize o cilindro

4.11.1 Descarbonize a cdmara de combustao com o auxilio de
uma ferramenta apropriada

4.11.2 Descarbonize a saida para o escapamento, usando uma
chave de fenda

4.11.3 Descarbonize a passagem de ar do cilindro, com ferra-
menta apropriada

Deve-se ter cuidado para ndo riscar a parte interna do cilindro.




4.12 Faca a descarbonizacao do pistao e dos anéis

4.12.1 Descarbonize a parte superior do pistao, com o
auxilio de um formao
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4.12.2 Remova os anéis

* Coloque uma extremidade do anel superior na cabeca do
pistao, girando-o até que se solte

* Coloque uma extremidade do anel inferior na canaleta
superior, girando-o até que o mesmo se encaixe por
completo na canaleta superior




* Repita o procedimento feito com o anel superior, até que
o anel inferior também se solte

4.12.3 Descarbonize as canaletas do pistao e a parte interna
dos anéis, com um pedaco de serra

4.13 Lave a parte inferior do motor com agua e
guerosene, na sequéncia, para eliminar todos os
residuos

Alerta ecolégico

Ao final das manutencdes faga a destinacdo correta dos frascos
vazios, restos de solugdes e materiais utilizados, visando a
preservacao do meio ambiente.
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5. Monte a derricadora na sequéncia inversa
ao processo de desmontagem

Antes de iniciar a montagem, deve-se colocar 6leo 2 tempos nos
rolamentos, untar a parte interna do cilindro e a parte externa
do pistdo.

5.1 Monte o cilindro

5.1.1 Meca a distancia entre as extremidades do anel

A distancia entre as extremidades do anel de compresséo,
em média, é de 0,5mm. Dimensdes maiores indicam que ha
necessidade de trocar o anel, porque pode ocorrer perda de
compressdo.




5.1.2 Coloque os anéis no pistdo, atentando para o posiciona-
mento correto deles

A abertura dos anéis deve coincidir com os pinos do pistao.

* Coloque o primeiro anel na canaleta superior, com uma das ex-
tremidades dentro da canaleta, e a outra, na parte superior do
pistao, girando-o até que se encaixe
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* Coloque uma extremidade do anel na canaleta inferior,
girando-o, até se encaixar por completo

* Repita o procedimento com o segundo anel até que o mesmo
se encaixe, por completo, na canaleta superior

i @

* Posicione a abertura dos anéis nos pinos do pistao




5.1.3 Ponha a junta do cilindro

Utilize um calco para facilitar a montagem do cilindro.

5.1.4 Feche o anel no pistao, com o auxilio de uma ferramenta
de aperto de anel

Na falta da ferramenta, pode-se construi-la utilizando um cano de
PVC cortado na medida do pistdo.
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5.1.5 Monte o cilindro no devido lugar




5.2 Faca a montagem e regulagem do médulo
de ignicao

Para fazer a regulagem do
modulo de ignicao, utilize
um calibrador ou um cartao
telefénico.

Calibrador

5.2.1 Parafuse o médulo de igni¢do no cilindro, sem apertar
os parafusos

5.2.2 Coloque o cartdo de telefone entre o médulo de ignicao e
o ima do volante magnético

Mecanizagdo: operagdo e manutenc¢do de derricadora



COLECAO SENAR * N°203

5.2.3 Aperte os parafusos de fixacao

5.2.4 Retire o cartao




5.4 Monte o conjunto de partida
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5.7 Monte o silencioso/escapamento com a junta




5.10 Ligue as mangueiras do tanque de combustivel
no carburador

5.11 Monte o filtro de ar

5.11.1 Monte as juntas com o suporte do filtro
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5.11.2 Monte o corpo do filtro




5.12 Monte o tubo

-“r

5.13 Monte a bucha no tubo

5.14 Monte o eixo carda
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5.15 Monte o cabo do acelerador




5.18 Monte o derricador

6. Abasteca a derricadora

A derricadora de motor dois tempos (2T) deve ser abastecida com
uma mistura de gasolina e 6leo, em propor¢8es que variam conforme
o tipo de 6leo.

6.1 Conheca os tipos de 6leos indicados para motores
2Ts, sua classificacao e dosagem para a mistura

Dentre os 6leos indicados para maquinas dois tempos, o 6leo mineral
comum tem o menor preco, mas se comparado aos outros 6leos,
deixa a desejar na qualidade.

O dleo sintético tem maior grau de pureza, devido ao controle de
qualidade na sua fabricagao.

O 6leo semissintético é um 6leo misto, que redne as boas qualidades
do sintético e do mineral comum.

O 6leo especial, como o nome indica, foi desenvolvido especialmente
para motores dois tempos, das maquinas portateis.

Na compra do 6leo, deve-se levar em conta a sua indicagao, preco
e, sobretudo, o trabalho a ser realizado pela maquina.
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TIPOS DE OLEOS CLASSIFICAGCAO PROPORGOES DA MISTURA

DOSAGEM: 1:25
Oleo mineral 40 mililitros(ml) de 6leo 2T

APITCJASO FB : .
comum por litro de gasolina.

DOSAGEM: 1:50

Oleo especial 20ml de 6leo 2T por litro de

APITC .
gasolina.
Oleo APITC JASO FC ou 25ml (?eoésllgggl\Tm 1ozfl?tro de
semissintético JASO FD P

gasolina.

6.2 Prepare a mistura

A fungao da mistura é lubrificar o motor, evitando o contato das
superficies metalicas e favorecendo o seu resfriamento. O motor 2T
deve ser operado com uma mistura de gasolina e 6leo, conforme
indicacdes contidas na planilha. Utilize o copo dosador para medir
0 6leo e o funil para fazer o abastecimento.

Precaucao

No preparo da mistura, deve-se usar luvas nitrilicas para
proteger as maos.

A mistura deve ser usada no maximo em dois dias e armazenada
em recipientes préprios para combustiveis.




6.3 Despeje a mistura de combustiveis no tanque
da derricadora com a ajuda de um funil

Antes de abastecer o tanque da maquina, deve-se sacudir bem o
recipiente com a mistura.

Precaucao

O operador fara o abastecimento usando luvas de nitrilicas
e somente quando o motor da maquina estiver desligado.
Prevenindo, assim, danos as maos e possiveis acidentes com
chamas, pelo derramamento ocasional de combustivel.

7. Conheca os cuidados e exercicios
recomendados para a saude fisica do
operador

Precaucao

Além dos cuidados com a seguranga, previstos nas normas
regulamentadoras da profissdo, sdo recomendados exercicios
especificos da ginastica laboral, que devem ser feitos pelo
operador antes, durante e ap6s as atividades de trabalho.
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7.1 Saiba fazer os exercicios fisicos indicados

7.1.1 Conhega as modalidades de ginastica laboral

A ginastica laboral preparatéria indica os exercicios para serem feitos
antes da manutencao e da operacao da maquina. Eles favorecem
o alongamento e o aquecimento dos musculos, estimulam o
funcionamento da circulagdo, da musculatura e das articulacdes,
possibilitando assim o condicionamento fisico necessario a quem opera
a derricadora.

A ginastica laboral compensatoria sugere alguns dos exercicios, ou
todos da série apresentada nesta cartilha, para serem feitos durante
a derrica, por um periodo de no maximo 15 minutos, prevenindo o
cansaco do corpo.

A ginastica laboral de relaxamento sugere exercicios de alongamento
para serem praticados depois do trabalho, por um periodo maior, com
0 objetivo de proporcionar o relaxamento muscular ao corpo.

7.1.2 Saiba como os exercicios podem beneficiar o corpo do
profissional

Precaucao

1. Os exercicios da ginastica laboral bem feitos, nos momentos
indicados, conforme as modalidades - Preparatéria, Compensatoria
e de Relaxamento - atuam nos membros superiores e inferiores,
ajudando a evitar a LER (Leséo por Esforco Repetitivo) e as DORT
(Doencas Ocupacionais Relacionadas ao Trabalho).

2. Ao realizar os exercicios fisicos, deve-se manter a postura
correta: cabeca ereta, tronco estendido e pernas alinhadas,
tomando como base a mesma largura dos ombros.




7.2 Facga os exercicios da ginastica preparatéria
antes da operacao da maquina

7.2.1 Esfregue as palmas das maos, rapidamente, para cima e
para baixo, durante 15 segundos

7.2.2 Massageie, suavemente, por 15 segundos, toda a muscu-
latura do brago esquerdo, utilizando os dedos da mao direita

Repita o exercicio no brago direito.
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7.2.3 Flexione, suavemente, os dedos de cada mao, para baixo
e para cima, mantendo a palma da mao voltada para fora, por
15 segundos, em cada posicao

T




7.2.5 Mantenha as maos levemente fechadas, movimentando
os punhos, para baixo e para cima, 20 vezes

7.2.6 Faca movimentos circulares com os punhos, no
sentido hordrio e anti-horario, alternadamente, 5 vezes em
cada direcao
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7.2.7 Alongue os bracgos para cima, cotovelos para fora, maos
entrelacadas acima da cabeca e voltadas para fora, durante
20 segundos

7.2.8 Puxe o cotovelo em dire¢do ao corpo, mantendo o brago
estendido, aspirando o ar, contando até 5 e expirando o ar
pelas narinas

Repita o exercicio com o outro braco.

7.2.9 Faca movimentos circulares com os ombros, para frente e
para tras, durante 10 segundos, em cada sentido




7.2.10 Faca uma respiracao profunda enquanto flexiona o
quadril, uma vez, segurando o ar e contraindo os musculos do
abddémen, durante 15 segundos

7.2.11 Erga um dos bracos, levando a mao até as costas, apoian-
do o cotovelo com a outra mao, contando até 15

Repita o exercicio com o outro braco.
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7.2.12 Retorne o corpo para a posicao de pé, soltando o ar
pelas narinas

7.2.13 Finalize a série de exercicios, como no inicio, massagean-
do, suavemente, por 15 segundos, toda a musculatura de cada
braco, utilizando os dedos das maos

7.3 Vista os EPIs recomendados para fazer a derrica
com seguranga

* Coloque os calcados de seguranca e as perneiras

* Coloque o protetor auricular




* Coloque o boné arabe

* Coloque os 6culos de protecao
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Operar a derricadora

1. Identifique as peculiaridades do uso do
pano na derrica

Durante a colheita (como exemplo utilizaremos a do café), busca-se
sempre o maior rendimento sem perda da qualidade dos graos. Con-
segue-se isso pela escolha e posicionamento correto dos panos.

O ndmero e o comprimento dos panos varia conforme a carga
(quantidade de gréos por pé) e o espacamento da lavoura.

Assim sendo, pode-se usar panos de maior ou menor
comprimento, na quantidade necessaria para se fazer uma colheita
com maior rendimento e com ganhos na qualidade dos graos.

2. Distribua os panos na lavoura

Os panos devem ser encostados nos troncos dos cafeeiros, de
modo que os graos colhidos caiam sobre eles, prevenindo perdas
na colheita.



Precaucao

Na colocacdo dos panos, deve-se tomar cuidado com animais
peconhentos.

3. Ligue o motor da derricadora

O motor deve ser aquecido em marcha lenta.

3.1 Inspecione a derri¢cadora

A derricadora deve estar em condi¢des de ser operada: abastecida,
com suas ferramentas de corte apropriadas, em boas condi¢cdes de
uso, com o motor sem vazamentos e as pecas ajustadas.
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3.2 Coloque o interruptor
na posicao de ligar

3.3 Acione a alavanca do
afogador, caso o motor
esteja frio

3.4 Puxeo
acionador da
partida, com a
mao, até encontrar
resisténcia

A partir do ponto de resis-
téncia puxe o acionador
de forma rapida, até que o
motor dé sinal de funcio-
namento.




3.5 Volte a alavanca do carburador, puxando o
acionador até que o motor funcione

O motor deve ser aquecido em marcha lenta.

4. Faca a derrica do café

Para uma derrica mais facil, com melhor rendimento, o ideal é que a
lavoura esteja com, no maximo, 5% de grdos verdes.

1. A derrica deve ser iniciada com a maquina em marcha lenta.

2. Avibragdo dos dedos nunca deve ocorrer no tronco do cafeeiro
e sim nos galhos.
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4.1 Faca o caminhamento na sequéncia dos panos

Deve-se iniciar a caminhada fazendo a derrica sobre os panos, da es-
querda para a direita, na sequéncia dos mesmos, retornando da di-
reita para a esquerda, em torno da cultura, e assim sucessivamente,
conforme desenho esquematico, no qual foram utilizados oito panos
como exemplo.

4.2 Derrice o café sempre no sentido favoravel dos
ramos

A derrica sera feita com movimentos laterais, de cima para baixo ou
de baixo para cima, conforme a disposi¢do dos ramos.




4.3 Acelere o motor ao mover a derricadora no
interior da planta, desacelerando ao inverter o
movimento

A aceleracdo deve ser compativel com a densidade dos galhos e com
a quantidade de graos de café, assim como a resisténcia dos mes-
mos a derrica.

O operador deve atentar para as orienta¢des sobre a forma

de segurar e mover a derricadora e quanto ao sentido do
caminhamento durante a derrica dos grdos. Com esses cuidados,
conseguira boa produtividade, resultado esperado pelo mercado
de trabalho.

5. Adote cuidados com a derricadora depois
da colheita

Os cuidados sdo os mesmos recomendados e aplicados na manu-
tenc¢ao diaria.

5.1 Esgote a gasolina do tanque de combustivel do
carburador

L
)
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5.2 Ligue o motor, deixando-o funcionando até que
o mesmo se desligue naturalmente

5.3 Guarde a derricadora

A derricadora deve ser guardada em local apropriado, isento de
umidade e poeira, a uma altura minima de 10cm do chdo.

O motor deve ficar, preferencialmente, acima do derricador ou no
mesmo nivel.




Consideracoes finais

......................................................................................................

O sucesso na execucdo das atividades produtivas esta diretamente
relacionado a eficiéncia na utilizacdo de seus recursos fisicos, tecno-
|6gicos e financeiros.

Esperamos que as informagdes dessa cartilha tenham contribuido
para o aproveitamento pleno e eficaz do equipamento utilizado
pelo operador. Assim, ele serd capaz de conduzir suas atividades
da melhor forma, com a seguranca necessaria e a certeza de bons
resultados.
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